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給食だより 

埼玉西武 

ライオンズ 「若
わ か

獅子
じ し

カレー」を給食で！ 
今回は、なんと！埼玉西武ライオンズの全面協力のもと、選手が実際に食べている『若獅

子カレー』を給食で出します。 

ピッチャーの高橋光成選手、キャッチャーの森友哉選手をはじめ、山川穂高選手・源田壮

亮選手・中村剛也選手・栗山巧選手・外崎修汰選手など、みんな口をそろえて「美味しい」

と言っている選手から人気のカレーです。 

『若獅子カレー』を食べる日に・・・ 

何かスペシャルなことが・・・ 

起きるかも・・・ 

ルウに入っている食材

は肉と玉ねぎのみ。 

トッピングで、にんじん・

なす・チーズ などが用意

されていて、選手たちは好

きな野菜やトッピングを選

んでオリジナルのカレーに

して食べているよ！ 

１１月 

食物アレルギーをお持ちの方へ 

今回のカレールウ（２種類）には、以

下のものが使用されています。 

 

小麦粉 全粉乳 チャツネ 

チーズフード ねりごま 

りんご濃縮果汁 

ココアパウダー 他 

 

全ての原材料の確認が必要な場合

は、各学校へご連絡ください。 

本当なら、楽しみながら給食を食べてほしいのに・・・ 

今年も給食時間は、前を向いて黙食・・・ 

コロナに負けず、日々努力している選手が食べている『若獅子カレー』をみんなで食べ

て、選手たちと同じように一生懸命頑張る力や、何事にも最後まであきらめない気持ちを感

じ取ってもらいたいと、調理員さんが『若獅子カレー』を再現してくれました。 

 

選手になったつもりで、モリモリ

おいしく食べてください！ 
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