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中富小学校では 10日と 11 日の給食にななくさうどん、ぜんざいが出ます。お楽しみに！！ 

 

令和６年１月号 

 新年の始まりとなる１月には、この１年を無事に過ごせる

ように、家族の健康や幸せを願って食べられる、さまざまな

行事食があります。 

７種類の若菜を入れた

おかゆを食べ、無病息

災を願います。 

日時：令和６年

２月２日 （金） ２月３日 （土）

会場：松井まちづくりセンター
学校給 展食

・児童生徒の作品 ・学校給食の歴史 ・給食で使用する器具の展示

・給食センター、学校おすすめ献立 ・大釜のかき混ぜ体験

・クイズラリー（クイズに正解すると景品プレゼント！）など

食の 「輪」

地域や家庭に

よって内容は

さまざまです

が、縁起の良

い食べ物が使

われます。 

歳神様へお供え

していた鏡餅を

小さく割り、お

汁粉などに入れ

て食べます。 

あずきの赤い色

には、悪いものを

追い払う力があ

ると信じられて

おり、おかゆにし

て食べます。 

冬休みはいかがでしたか。今年度もあと 3か月となり、今の学年・クラスで給食を食べる日

もわずかです。昨年は嬉しいことに毎日の給食を楽しみにしてくれている児童や職員が多く

いました。今年もふるさと中富の野菜をたくさん使い、楽しみにしてもらえるような給食を

目指していきます。 


